Comment chasser les Virus de votre ordinateur ?

&nbsp;Et voil&agrave;, c'est finalement arriv&eacute; !

Votre ordinateur est contamin&eacute; par un VIRUS !

Auriez-vous pu I'&eacute;viter ?

Oui, &agrave; condition de respecter certaines r&egrave;gles simples.

Un bel ordinateur tout neuf sans protection attaqu&eacute; par un simple programme sournois et malveillant, un simple petit virus, peut provoquer
ralentissements voire rendre inutilisable votre ordinateur. Pour &eacute;viter les virus, il vous faut un bon antivirus, sous Windows c&rsquo;est
indispensable, sous MAC c&rsquo;est moins n&eacute;cessaire. Un bon antivirus vous &eacute;vitera &agrave; coup s&ucirc;r de tout perdre sur
votre ordinateur. &nbsp; Sur Internet, vous allez pouvoir t&eacute;l&eacute;charger des anti-virus gratuits (AVG ou Avast 5 par exemple) mais pensez
&agrave; bien les activer et, surtout, &agrave; r&eacute;guli&egrave;rement faire les mises &agrave; jour. Encore mieux, certains anti-virus vous
permettent de programmer des mises &agrave; jour automatiques. Faites-le quand c'est possible ! &nbsp; Les solutions gratuites sont
int&eacute;ressantes... mais, souvent, limit&eacute;es dans leurs capacit&eacute;s et fonctionnalit&eacute;s. Si vous pouvez investir quelques
dizaines d'euros, optez plut&ocirc;t pour des solutions payantes tout-en-un. Ces solutions vont non seulement faire leur travail d'anti-virus, mais, en
plus, vont prendre d'autres r&ocirc;les comme l'anti-spywares, I'anti-backdoor, etc... sans compter la surveillance des e-mails entrants, le tout en toute
transparence pendant que vous travaillez sur votre ordinateur. &nbsp; Mais revenons aux virus. Un virus peut venir de plusieurs fa&ccedil;ons&nbsp;:
&nbsp; par une cl&eacute; USB ou un CD par exemple qu&rsquo;une personne vous a gentiment pr&ecirc;t&eacute; sans se douter
qué&rsquo;un fichier infect&eacute; se trouve &agrave; |&rsquo;int&eacute;rieur&nbsp;! par un programme t&eacute;l&eacute;charg&eacute;
sur Internet que vous ne soup&ccedil;onnez pas du tout &ecirc;tre malveillant (ex&nbsp;: &laquo;&nbsp;nettoyer votre PC gr&acirc;ce &agrave; notre
programme totalement gratuit&nbsp;&raquo;) par les r&eacute;seaux peer-to-peer d&rsquo;&eacute;changes de films, musiques, logiciels
entre particuliers (ex&nbsp;: Emule &ndash; Kazaa) par la r&eacute;ception d&rsquo;un simple e-mail contenant une pi&egrave;ce jointe qui
pourrait par exemple porter ce nom&nbsp;: image.jpg.exe (ici c&rsquo;est la derni&egrave;re extension qu&rsquo;il faut prendre en compte, il
s&rsquo;agit sans aucun doute d&rsquo;un programme malveillant bien cach&eacute;) &nbsp; Pour &eacute;viter la catastrophe, adoptez de
bonnes habitudes&nbsp;: &nbsp; Lorsque vous t&eacute;l&eacute;chargez de nouveaux programmes, passez-les toujours &agrave; I&rsquo;anti-virus
avant de les ouvrir et pr&eacute;f&eacute;rez des sites qui ont pignon sur rue, surtout pour les logiciels informatiques d&rsquo;ailleurs. &nbsp;
Lorsque vous t&eacute;l&eacute;chargez des musiques, des films, assurez-vous que votre antivirus comporte un programme de v&eacute;rification
des sites peer-to-peer, souvent payants pour cet antivirus mais si vous &ecirc;tes coutumier du fait, n&rsquo;h&eacute;sitez pas &agrave;
d&eacute;penser quelgues euros&nbsp;! Mieux&nbsp;! Pr&eacute;f&eacute;rez les sites I&eacute;gaux&nbsp;! Vous &eacute;viterez ainsi un rappel
&agrave; l'ordre li&eacute; &agrave; la loi Hadopi... &nbsp; Pour vos e-mails, &eacute;viter absolument de configurez votre messagerie avec un
aper&ccedil;u des messages&nbsp;! Vous rep&egrave;rerez plus facilement des mails du genre &laquo;&nbsp;RE&nbsp;&hellip;&nbsp;&raquo; soit
un mail en r&eacute;ponse alors que vous ne connaissez pas l&rsquo;exp&eacute;diteur&nbsp;? Voil&agrave; typiquement I'objet de messages
douteux. En r&egrave;gle g&eacute;n&eacute;rale, n'ouvrez jamais un message dont vous ne connaissez pas l'exp&eacute;diteur, surtout si celui-ci
contient un fichier joint. L&agrave; aussi les antivirus peuvent scanner votre serveur de messagerie et rep&eacute;rer d&rsquo;&eacute;ventuels
intrus. Et enfin, n&rsquo;ouvrez JAMAIS une pi&egrave;ce jointe dans un mail, enregistrez le et passez le &agrave; |&rsquo;antivirus. &nbsp; Attention
si votre ordinateur a &eacute;t&eacute; attaqu&eacute; par un Virus, il faudra tout nettoyer &agrave; fond, voir reformater votre disque dur ! Donc
pensez r&eacute;guli&egrave;rement &agrave; faire des sauvegardes externes de vos fichiers&nbsp;! &nbsp; Ces quelques r&egrave;gles devraient
d&eacute;j&agrave; vous permettre de r&eacute;duire grandement les risques d'infection par un virus. Retrouvez toutes les astuces et les
mé&eacute;thodes pour &laquo;&nbsp;redonner vie&nbsp;&raquo; &agrave; votre PC sous windows en vous rendant sur l'article consacr&eacute;

&agrave; ce sujet sur mon blog : http://www.coach-internet.biz/blog/11/2010/redonnez-vie-a-votre-pc/ &nbsp; Cordialement, Tarik HANNANE
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