
Comment faire passer ses idées avec tact pour bien communiquer
 Vos coll&egrave;gues de travail ou vos amis se braquent lorsque vous exprimez vos id&eacute;es ? D&eacute;couvrez comment s&rsquo;exprimer

pour que l&rsquo;on vous &eacute;coute enfin. Il vous est vraisemblablement d&eacute;j&agrave; arriv&eacute; de voir vos coll&egrave;gues de

bureau couper court &agrave; la conversation ou se braquer lorsque vous prenez la parole. Souvent, cela arrive lorsque votre interlocuteur ne partage

pas votre avis. Son refus d&rsquo;&eacute;couter vos propos, voir son incompr&eacute;hension totale ne font qu&rsquo;enflammer vos

&eacute;motions et votre m&eacute;pris. De plus, il est dans votre int&eacute;r&ecirc;t de vous faire entendre de votre interlocuteur. 

 Ce genre de conduite se traduit dans la majorit&eacute; des cas par un d&eacute;saccord, une dispute ou une ignorance totale. Pourquoi ?

 Et bien, comme tout un chacun, nous sommes habit&eacute;s par la conviction d&rsquo;avoir raison. Mais vous &ecirc;tes vous demand&eacute; qui

&eacute;tait votre interlocuteur ? Je crois pouvoir l&rsquo;affirmer, il s&rsquo;agit bien d&rsquo;un &ecirc;tre humain, tout comme vous ! 

 Alors, si vous &ecirc;tes persuad&eacute; d&rsquo;avoir raison, sachez que celui ou celle qui est en face de vous l&rsquo;est &eacute;galement.

Vous r&eacute;aliserez alors qu&rsquo;une relation entre deux personnes persuad&eacute;es d&rsquo;avoir raison et dont les avis s&rsquo;opposent

ne peut que tourner au vinaigre.

 

 L&rsquo;un des points essentielles des relations humaines saute aux yeux, mais il est beaucoup trop souvent oubli&eacute; : traitez les autres

comme vous voudriez qu&rsquo;ils vous traitent. 

 

 Autrement dit, vous devez vous exprimer sinc&egrave;rement en &eacute;tant convaincu vous m&ecirc;me de ce que vous allez dire. Et non pas dire

une chose, et en penser une autre au fond de vous. L'amabilit&eacute; et la sinc&eacute;rit&eacute; sont vos deux meilleurs atouts pour vous faire

entendre de votre entourage, professionnel ou non. 

 

 L&rsquo;assurance d&rsquo;avoir raison n&rsquo;est pas la solution magique qui vous permettra de r&eacute;soudre votre diff&eacute;rent et faire

passer vos id&eacute;es. Bien au contraire.

 

 Cela est d&rsquo;autant plus vrai lorsque vous avez une chose d&rsquo;important &agrave; dire, ou de difficile &agrave; faire passer. Fa&icirc;tes le

avec tact, adaptez votre langage et vous montrez-vous sinc&egrave;re dans votre discours.

About the Author
 Avoir des amis (.com) vous fait d&eacute;couvrir les ingr&eacute;dients gagnants pour vous faire des amis, se faire appr&eacute;cier d&egrave;s le

premier contact et am&eacute;liorer vos relations avec les autres. T&eacute;l&eacute;chargez gratuitement le livre &quot;comment avoir plus d'amis

&quot; qui vous donnera tous les trucs et astuces pour faire d'une nouvelle rencontre un ami.
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