
Le bracelet de cuivre
Le cuivre est connu depuis l'antiquit&eacute; pour ses qualit&eacute;s anti-inflammatoires et anti-rhumatismales. 

 Il traitera efficacement vos douleurs rhumatismales, d'arthrose, douleurs articulaires. Les vertus du bracelet de cuivre ne sont pas fond&eacute;es sur

du vent mais sur du concret,il est vrai que le cuivre a des propri&eacute;t&eacute;s &agrave; nulles autres semblables: &nbsp; 

Caract&egrave;ristiques: &nbsp; &nbsp;C'est un excellent conducteur &eacute;lectrique c'est pourquoi il est utilis&eacute; pour produire, transformer,

transporter l'&eacute;lectricit&eacute; ou il est utilis&eacute; &eacute;galement pour sa solidit&eacute;

  c'est un excellent conducteur thermique pour chauffer ou refroidir c'est pourquoi ilest utilis&eacute; pour les chauffes eau chaudi&egrave;res etc ...  il

est tr&egrave;s mall&eacute;able et facile a travailler a chaud comme a froid (tr&egrave;s utile pour le bracelet qui peut &ecirc;tre adapt&eacute; au

poignet de chaque personne) il r&eacute;siste a la corrosion, il n'est attaqu&eacute; ni par l'eau ni par la majorit&eacute; des produits chimiques  

&nbsp; il peut aussi &ecirc;tre associ&eacute; aux aimants&nbsp;&nbsp;&quot;bracelet Magn&eacute;tique&quot; pour un effet optimis&eacute;

bien-&ecirc;tre beaut&eacute; et sant&eacute;
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cuivre:  

  Le cuivre est pr&eacute;sent dans le noyau de chacune de nos cellules  

 &nbsp;Diffusion transdermique du cuivre contenu dans le bracelet&nbsp; 

 &nbsp;Au contact de la peau, le cuivre du bracelet p&eacute;n&egrave;tre dans l'organisme par la vascularisation pour rejoindre chacune de nos

cellules,ce n'est pas la quantit&eacute; mais la pr&eacute;sence du cuivre dans l'organisme qui compte de nombreuses pathologies sont du a des

carences en cuivre (an&eacute;mie, rhumatisme articulaire, pathologie inflammatoire, d&eacute;pression immunitaire, vieillissement

pr&eacute;matur&eacute; de l'organisme, d&eacute;gradation de la structure de la peau, ost&eacute;oporose, etc ...) d'o&ugrave; l'importance de

consommer des aliments riche en cuivre , huitres, crustac&eacute;s, foie (veau g&eacute;nisse agneau porc etc...) c&eacute;r&eacute;ales

compl&egrave;tes, l&eacute;gumineuses, fruits ol&eacute;agineux, fruits sec, l&eacute;gumes verts . Ou de porter un bracelet de cuivre pour mettre

toutes les chances de son cot&eacute; (plusieurs actions valent mieux qu'une)  Les besoins journaliers en cuivre varient en fonction de l'&acirc;ge,  

&nbsp; &nbsp;- 0.5mg pour un nourrisson &nbsp;- 2mg pour un enfant en p&eacute;riode de croissance &nbsp;- 2 &agrave; 5 mg pour un adulte  

&nbsp; Les besoins augmentent avec l'&acirc;ge surtout au-del&agrave; de 50 ans quand le vieillissement s'acc&eacute;l&egrave;re et tout

particuli&egrave;rement chez la femme m&eacute;nopaus&eacute;e pour qui le bracelet de cuivre est vivement recommand&eacute;&nbsp; pour

att&eacute;nuer les troubles caract&eacute;ristique de ce bouleversement et pour pr&eacute;venir les risques d'ost&eacute;oporose . &nbsp; Le 

cuivre est un puissant anti-inflammatoire: 

 &nbsp;c'est la propri&eacute;t&eacute; la plus appr&eacute;ci&eacute; par les porteurs de bracelets de cuivre qui constatent l'att&eacute;nuation de

leurs douleurs gr&acirc;ce au bracelet, c'est le bouche &agrave; oreille concernant les vertus du bracelet qui en fait sa popularit&eacute; 

  &nbsp; le cuivre est un puissant anti infectieux : &nbsp; l'organisme mobilise ses r&eacute;serves de cuivre pour lutter contre l'infection le cuivre est

un alli&eacute; naturel de l'antibioth&eacute;rapie mais il ne doit en aucun cas se substituer &agrave; elle mais seulement servir de

compl&eacute;ment  Toutes les&nbsp;personnes fragile qui souffrent de maladies infectieuses &agrave; r&eacute;p&eacute;tition peuvent, par contre,

porter un bracelet de cuivre en permanence &nbsp;  &nbsp;  &nbsp;
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