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            Passer de longues minutes devant son miroir pour peaufiner son maquillage et le voir couler, briller et dégouliner quelques heures plus tard est

un triste sort qui nous est réservé si l'on ne suit pas ces quelques astuces beauté...

            Premièrement, on nettoie en profondeur sa peau pour la débarrasser des bactéries. Le maquilleur Gary Cockerill recommande l'utilisation du 

Face Washet du sérum Facacia (environ 29 euro sur QVC) afin de créer une bonne base prête à recevoir le maquillage. Grâce aux acides salicyliques

, ce nettoyant antibactérien ôte les impuretés et lutte contre les imperfections.

            Le sérum quant à lui, associe vitamines A, B, B5 et E qui hydrate, déstresse et magnifie la peau. Notre visage se pare ainsi d'un petit bouclier

antibactérien prêt à lutter contre la pollution, les microbes et autres nocifs qui ternissent notre teint !

            Ensuite, hydratez votre peau quel que soit son type ! Il faut simplement adapter la texture de son soin à son type de peau, mais ne jamais au

grand jamais la priver d'hydratation.

            Toute personne souffrant d'une peau sèche se souvient des calvaires endurés face à un fond de teint qui pèle et ne tient pas ! La crème Kind

to Skin Light Hydrating Moisturiser, de Simple (5,98 euro sur Amazon) n'est pas trop épaisse et convient même aux peaux normales à grasses. Enfin,

le Photoready Perfecting Primer de Revlon (16euro) sera parfait pour briller devant tous les objectifs !
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