
Soulager une douleur générale
&nbsp;Si vous ressentez une douleur g&eacute;n&eacute;rale dans votre corps, Apr&eacute;s un exercise trop important, un lumbago, un tour de

rein. Vous d&eacute;sirez prendre des pilules, il faut essayer une m&eacute;thode naturelle qui allie une m&eacute;decine ancestrale: l'acupuncture.

Avec les nouvelles technologies comme la m&eacute;decine quantique. En effet dans notre univers nous sommes soumis &agrave; de nombreux

radicaux libres qui empoisonnent notre vie. Et s'infiltre dans notre corps. Alors que nous poss&eacute;dons une formidable machine qui est sous

utilis&eacute;. C'est justement les capacit&eacute;s de r&eacute;action et de lutte de notre corps. Il est lui aussi assist&eacute; par les

m&eacute;dicaments et les cr&eacute;mes ajoutant des oxydants n&eacute;fastes pour notre sant&eacute;. &nbsp; Les acuponcteurs connaissent

depuis des si&egrave;cles le point Rein 1 pour soulager efficacement les douleurs&nbsp;g&eacute;n&eacute;ralis&eacute;es, c&rsquo;est pourquoi

qu'il est &nbsp;recommand&eacute; pour l&rsquo;application des aiguilles d'acupuncture. En cas de&nbsp;douleur intense toutefois, il a

&eacute;t&eacute; remarqu&eacute; que deux points d'acupuncture pouvaient soulager&nbsp;plus rapidement la douleur qu&rsquo;une seule. Voici

une option que vous pouvez utiliser en cas de douleur intense g&eacute;n&eacute;ralis&eacute;e :Placez une paire de patchs IceWave sur le point

Rein 1 et la seconde paire sur le point C&oelig;ur 3 (patch &nbsp;BEIGE du c&ocirc;t&eacute; gauche, BLANC du c&ocirc;t&eacute; droit). Voir la

vid&eacute;o sur youtube http://youtu.be/xTlRgkD6W-E &nbsp;

About the Author
&nbsp;Je suis un fervent pratiquant des m&eacute;decines douces et alternatives. Celles-ci ne remplacent pas toujours la m&eacute;decine

traditionnelle, et votre m&eacute;decin doit rester un interlocuteur privil&eacute;gi&eacute;. Cependant si possible arr&eacute;tons les agressions

dans notre corps si cela est possible.&nbsp;http://acupuncture-patches.blogspot.com/
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