
Les femmes et le chocolat
Les femmes ont toujours aim&eacute; le chocolat   et elles l'ont d&eacute;crit comme quelque chose d'irr&eacute;sistible. En fait, 99% de   toutes les

femmes du monde aiment ce produit gastronomique. Qu'est-ce exactement sur le chocolat   est-il si merveilleux? Eh bien, en fait, ce ne sont pas

seulement les femmes   qui l'aiment, mais presque tout le monde l'aime trop.  &nbsp;Voici quelques explications   scientifiques pour la

d&eacute;pendance provoqu&eacute;e par les bonbons de chocolat. Eh bien le chocolat contient   ph&eacute;nyl&eacute;thylamine - le m&ecirc;me

produit chimique qui est lib&eacute;r&eacute; dans le cerveau   quand vous tombez amoureux, conduisant &agrave; cette augmentation du

mart&egrave;lement de   votre coeur. Les hommes de science appellent cela &quot;amour chimique&quot;.   Il est &eacute;galement

soup&ccedil;onn&eacute; par les chercheurs que la ph&eacute;nyl&eacute;thylamine, &agrave; son   tour permet au cerveau de la lib&eacute;rer la

dopamine m&eacute;so limbique dans les centres   du plaisir du cerveau, un autre produit chimique o&ugrave; sa pr&eacute;sence est en

p&eacute;riode   de pointe pendant un orgasme. N&eacute;anmoins, la douceur du chocolat   d&eacute;clenche aussi la lib&eacute;ration

d'endorphines. Pensez a ceux moments   extraordinaires apr&egrave;s avoir fait l'amour. C'est l'effet de la production   d'endorphines dans le corps.

C'est peut-&ecirc;tre pourquoi certaines femmes ont   remarque qu'elles sentaient un sentiment de joie quand elles mangeaient du   chocolat.  Le

chocolat est le cadeau parfait pour   votre partenaire, car vous ne ferez jamais le mauvais choix. Le chocolat est   les roses font parfois la meilleure

combinaison possible. Savez-vous que les   roses contiennent &eacute;galement de ph&eacute;nyl&eacute;thylamine? C'est l'explication pour  

l'odeur distincte des roses. Offrir du chocolat aux femmes, comme des   dons de l'amour a &eacute;t&eacute; longtemps populaire au Japon depuis la

fin des ann&eacute;es   1950.Offrir du chocolat aux femmes est incontestablement devenu de plus en plus   populaire. Conform&eacute;ment aux

&eacute;tudes du comportement   alimentaire des femmes, le chocolat n'est pas comme un aliment, il est comme   une drogue. Les femmes qui

souffrent des sautes d'humeur &agrave; la suite de leur   cycle menstruel peuvent aussi souffrir de quelques brasses dans leur fonction   sexuelle.  Le

chocolat n'est pas juste un produit de   confiserie, mais une soupe de nombreux compos&eacute;s qui affectent le cerveau,   notamment la

caf&eacute;ine et les th&eacute;obromines. 
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