
comment des planches illustrées peuvent vous guider dans vos rêves ou cauchemars.
Vous avez tous un jour pris un dictionnaire de l'interprétation pour pouvoir interpréter vos rêves.

Cependant vous n'y avez pas forcément trouvé les réponses attendues.

Je vais vous expliquer pourquoi:

Le rêve est avant tout un langage caché du cerveau, il vous renvoie à des secrets que votre conscient veut vous cacher.

Il parle un langage que nous ne pouvons décoder par la conscience.

Il cache des images dans d'autres images, il vous livre des événements anodins cachant souvent une partie plus secrète et importante de ce que vous

auriez du lire dans ce rêve.

Voilà pour le rêve par lui même

Le rêveur quant à lui, au petit matin, embrouille encore plus ce rêve.

D'une part il en oublie une grande partie il ne lui reste souvent qu'un petit morceau de son rêve.

D'autre part il oublie en plus des détails qui auraient cependant un intérêt certain à être interprétés, des élément que le conscient obture

volontairement.

L'intérêt d'avoir devant vous des planches illustrées repose sur le fait qu'elles vont faire ressurgir chez vous les détails que vous auriez pu oublier.

Un exemple:

Vous avez rêvé de Pierre cette nuit et au petit matin vous n'en avez aucun souvenir, ce jour la vous croisez Pierre, ou un ami de Pierre et soudain

comme un flash le rêve vous revient .

Ces planches vont vous permettre de revoir des éléments de votre rêve que vous auriez pu oublier .

Vous sentez un parfum et soudain vous vous souvenez que vous avez rêver de cette femme, celle qui porte ce parfum, là aussi les planches vous

aideront à retrouver votre rêve sans avoir besoin de sentir réellement ce parfum.

Dans un premier temps ces différentes planches vous aiderons à retrouver des rêves que vous auriez pu oublier .

Elles vous aideront également à en faire le tour complet,à en retrouver les détails

Vous verrez que bien souvent c'est justement le détail qui donnera tout son sens au rêve.

L'interprétation vous semblera soudainement évidente, simpliste, vous n'en reviendrez pas d'avoir compris aussi rapidement le sens de votre rêve.

Ces planches illustrées font le tour complet de votre personne au niveau sensitif,sensoriel,et mental vous verrez apparaître des réponses à vos

questions concernant vos rêves.

Vous comprendrez enfin pourquoi celui ci revient constamment

Vous arriverez enfin à voir le détail qui jusqu'à présent vous a échappé et qui cependant était le plus porteur de vos songes.

Si vous faites régulièrement des cauchemars ou que vos enfants en font régulièrement le fait de pouvoir au travers de ces différentes planches trouver

le sens réel de votre cauchemar, le fait de décortiquer avec l'enfant ce même cauchemar, l'aidera à faire le point mais surtout à le chasser de ses

nuits, lui apportant enfin un sommeil réparateur

Parler calme l'angoisse mais c'est parfois difficile pour un enfant d'exprimer ce qu'il a vu ou ressenti durant un rêve, avec ces planches illustrées ce

sera bien plus facile pour lui de vous faire comprendre ce qu'il a vu et vous pourrez ainsi l'aider à chasser ses démons.

Ces planches reprennent l'intégralité de ce qu'un être humain peut vivre et permettent à coup sur d'éclaircir enfin ses rêves de les comprendre de les

interpréter dans leur intégralité.

pour un avenir éclairé et ensoleillé
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